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Nurul Syamsiyah. K4313054. PENGEMBANGAN SUBJECT SPECIFIC 
PEDAGOGY (SSP) BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING (PBL) 
UNTUK MENGUATKAN LITERASI LINGKUNGAN SISWA SMA. Skripsi, 
Surakarta : Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan Universitas Sebelas Maret 
Surakarta, Juli 2017.  
Penelitian bertujuan mengetahui karakteristik, kelayakan dan keefektifan 
perangkat Subject Specific Pedagogy (SSP) berbasis Problem Based Learning 
(PBL) yang dikembangkan untuk menguatkan literasi lingkungan siswa SMA. 
Literasi lingkungan terdiri dari aspek knowledge, attitude dan concern. 
Penelitian dilakukan menggunakan metode Research and Development yang 
mengadaptasi model 4D yaitu define, design, develop dan disseminate. Penelitian 
terbatas pada tahap pengembangan (develop). Teknik pengambilan subjek 
penelitian dengan menggunakan purposive sampling. Subjek penelitian adalah 
siswa SMAN 1 Surakarta yang telah menerima materi lingkungan. Pengumpulan 
data dilakukan melalui observasi, dokumentasi, angket dan wawancara. Teknik 
analisis data secara kualitatif dan kuantitatif meliputi analisis data untuk perangkat 
SSP, analisis data angket literasi lingkungan, analisis hasil wawancara, uji 
homogenitas, uji normalitas dan Non-Paired Sample T-Test. Analisis data dibantu 
dengan program SPSS 21.  
Hasil penelitian menunjukkan bahwa (1) perangkat SSP berbasis PBL 
memiliki karakteristik berdasarkan tahapan-tahapan dari PBL yaitu meeting the 
problem; problem analyzing; discovery and reporting; solution, presentation, and 
reflection; overview, integration and evaluation dan indikator tambahan dimensi 
anti-anthropocentrism yang melengkapi 5 dimensi New Ecological Paradigm 
(NEP) dalam indikator pencapaian kompetensi di sekolah; (2) Perangkat SSP 
berbasis PBL melalui uji validitas, uji coba terbatas dan uji subjek penelitian 
menunjukkan perangkat termasuk kategori sangat layak; (3) Perangkat SSP 
berbasis PBL dengan menggunakan uji non-paired sample t-test memiliki hasil 
signifikansi pada aspek knowledge, attitude dan concern adalah 0,000 < 0,05 
sehingga H0 ditolak. H0 ditolak menunjukkan adanya perbedaan keefektifan pada 
data awal dan data akhir. Hasil penelitian ini dapat menguatkan literasi lingkungan 
siswa SMA. 
 









Nurul Syamsiyah. K4313054. The Development Of Subject Specific Pedagogy 
(SSP) Based On Problem Based Learning (PBL) To Reinforce Environmental 
Literacy of High School Students. Thesis, Surakarta: Teacher Training and 
Education Faculty, Sebelas Maret University, June 2016. 
The research aims to know about the characteristic, advisability, and 
effectiveness of Subject Specific Pedagogy (SSP) equipment based on Problem 
Based Learning (PBL) to reinforce the environmental literacy of High School 
students. Environmental literacy consists of knowledge, attitude and concern. 
The research used the Research and Development method. Design of this 
research was using 3-D model from 4-D. This design consists of define, design and 
develop, without disseminate concept. The research subject retrieval technique by 
using purposive sampling. The subjects of this research are students of SMAN 1 
Surakarta has received environment’s topic in the classroom. Data collection was 
done through observation, documentation, question form and interview. The data 
analysis techniques in qualitative and quantitative for the device include SSP, 
analysis question form of environmental literacy, analysis of the results from 
interview, the homogeneity test, normality test and Non-Paired Sample T-Test. The 
analysis of data was helped by SPSS 21 program. 
The result of this research are: 1) the characteristic of SSP equipment based 
on PBL was developed by PBL steps (meeting the problem; problem analyzing; 
discovery and reporting; solution, presentation, and reflection; overview, 
integration and evaluation) and an extra dimension of the indicators based on the 
dimension of anti-anthropocentrism which complement the 5 dimensions of the New 
Ecological Paradigm (NEP) in the indicators, 2) advisability of SSP was measured 
by test of validity, limited test, and research subject test 3) The result of Non-Paired 
Sample T-Test have significance on the knowledge, attitude and concern are 0.000 
< 0.05. H0 is rejected which showed a difference in effectiveness. The results of this 
research can reinforce the environmental literacy of High School students. 
 
Keywords: Subject Specific Pedagogy, Problem Based Learning, Environmental 






Puji syukur peneliti panjatkan ke hadirat Allah SWT karena telah 
memberikan rahmat dan karunia-Nya berupa ilmu, inspirasi, kesehatan dan 
keselamatan. Atas kehendak-Nya peneliti dapat menyelesaikan skripsi dengan 
judul "PENGEMBANGAN SUBJECT SPECIFIC PEDAGOGY (SSP) 
BERBASIS PROBLEM BASED LEARNING (PBL) UNTUK MENGUATKAN 
LITERASI LINGKUNGAN SISWA SMA". 
Skripsi ini disusun untuk memenuhi sebagian persyaratan untuk mendapatkan 
gelar Sarjana pada Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan, Universitas Sebelas Maret Surakarta. Peneliti menyadari bahwa 
terselesaikannya skripsi ini tidak terlepas dari bantuan, bimbingan, dan pengarahan 
dari berbagai pihak. Untuk itu, peneliti menyampaikan terima kasih kepada: 
1. Prof. Dr. Joko Nurkamto, M.Pd., Dekan Fakultas Keguruan dan Ilmu 
Pendidikan Universitas Sebelas Maret Surakarta. 
2. Puguh Karyanto, S.Si., M.Si., Ph.D., Kepala Program Studi Pendidikan 
Biologi, Fakultas Keguruan dan Ilmu Pendidikan, Universitas Sebelas Maret 
Surakarta. 
3. Puguh Karyanto, S.Si., M.Si., Ph.D., selaku Pembimbing I, yang selalu 
memberikan motivasi, pengarahan dan bimbingan dalam menyusun skripsi ini. 
4. Dr. Baskoro Adi P.,S.Pd.,M.Pd., selaku Pembimbing II, yang selalu 
memberikan motivasi, pengarahan dan bimbingan dalam menyusun skripsi ini. 
5. Dr. Budhi Setiawan,M.Pd. selaku validator ahli bahasa dan keterbacaan modul 
yang telah memberikan kritik dan saran untuk produk yang dikembangkan. 
6. Dra. Harminingsih, M.Pd., Kepala SMA Negeri 1 Surakarta, yang telah 
memberi kesempatan dan tempat guna pengambilan data penelitian.  
7. Raden Rara Sapartini, S.Pd., selaku guru mata pelajaran Biologi SMA Negeri 
1 Surakarta, yang telah memberi bimbingan dan bantuan dalam penelitian.  
8. Para siswa kelas XII, XI dan X IPA 8 SMA Negeri 1 Surakarta yang telah 
berpartisipasi dalam pelaksanaan penelitian ini. 
9. Zayyana Fatati Azizah, Rika Astuti Kusuma Wardani dan Tirsa Putri Kristianti, 




10. Semua pihak yang telah membantu menyelesaikan penulisan skripsi. 
Peneliti menyadari bahwa skripsi ini masih jauh dari sempurna dan hal ini 
antara lain karena keterbatasan peneliti. Meskipun demikian, peneliti berharap 
semoga skripsi ini bermanfaat bagi pembaca dan pengembangan ilmu pengetahuan. 
 



























HALAMAN JUDUL............................................................................. i 
HALAMAN PERNYATAAN............................................................... ii 
HALAMAN PENGAJUAN.................................................................. iii 
HALAMAN PERSETUJUAN.............................................................. iv 
HALAMAN PENGESAHAN............................................................... v 
HALAMAN MOTTO............................................................................ vi 
HALAMAN PERSEMBAHAN............................................................ vii 
HALAMAN ABSTRAK....................................................................... viii 
KATA PENGANTAR........................................................................... x 
DAFTAR ISI.......................................................................................... xii 
DAFTAR GAMBAR............................................................................. xiv 
DAFTAR TABEL.................................................................................. xv 
DAFTAR LAMPIRAN.......................................................................... xvi 
  
BAB I PENDAHULUAN  
 A. Latar Belakang Masalah................................................ 1 
 B. Rumusan Masalah.......................................................... 5 
 C. Tujuan Penelitian........................................................... 5 
 D. Spesifikasi Produk yang Diharapkan............................. 6 
 E. Manfaat Penelitian......................................................... 6 
 F. Asumsi dan Keterbatasan Pengembangan..................... 6 
BAB II KAJIAN PUSTAKA  
 A. Kajian Teori................................................................... 8 
 B. Kerangka Berpikir......................................................... 20 
BAB III METODE PENELITIAN  
 A. Jenis Penelitian.............................................................. 21 
 B. Tempat dan Waktu Penelitian....................................... 21 




 D. Uji Coba Produk........................................................... 28 
 1. Subjek Penelitian.................................................... 28 
 2. Jenis Data................................................................ 28 
 3. Instrumen Pengumpulan Data................................. 29 
 4. Analisis Data Penelitian.......................................... 31 
BAB IV HASIL PENELITIAN DAN PEMBAHASAN  




 B. Analisa Data ................................................................. 57 
 C. Pembahasan.................................................................. 59 
BAB V SIMPULAN, IMPLIKASI DAN SARAN  
 A. Simpulan...................................................................... 76 
 B. Implikasi...................................................................... 76 
 C. Saran............................................................................ 77 
   
DAFTAR PUSTAKA.......................................................................... 78 
LAMPIRAN......................................................................................... 83 













2.1 Diagram Kerangka Berpikir.................................................... 20 
3.1 Kegiatan Pelaksanaan Penelitian............................................. 22 
4.1 Perbandingan Skor Environmental Knowledge...................... 39 
4.2 Sampul Modul......................................................................... 46 




4.4 Histogram Hasil Uji Validitas Lembar Kerja Siswa (LKS).... 50 
4.5 Histogram Hasil Uji Validitas Modul..................................... 51 
4.6 Histogram Hasil Uji Validitas Soal Evaluasi.......................... 53 
4.7 Histogram Hasil Uji Terbatas Modul...................................... 54 
4.8 Histogram Hasil Uji Terbatas Lembar Kerja Siswa (LKS).... 55 
4.9 Histogram Hasil Uji Subjek Penelitian Modul........................ 56 




4.11 Histogram Perbandingan Literasi Lingkungan Siswa SMA... 70 
4.12 Histogram Perbandingan Skor Environmental Knowledge..... 71 


















2.1 Sintaks Problem Based Learning (PBL).................................. 16 
3.1 Analisis Hasil Knowledge....................................................... 32 
4.1 Analisis Indikator yang Direkomendasikan............................. 38 
4.2 Tingkat Validitas..................................................................... 48 
4.3 Saran dan Revisi Modul dari Ahli Bahasa dan Keterbacaan 
Modul...................................................................................... 
51 
4.4 Saran dan Revisi Modul dari Ahli Materi............................... 52 
4.5 Hasil Uji Homogenitas Angket Literasi Lingkungan.............. 58 
4.6 Hasil Uji Normalitas Angket Literasi Lingkungan.................. 58 
4.7 Hasil Uji Efektifitas Angket Literasi Lingkungan................... 59 
4.8 Potensi Meningkatkan Literasi Lingkungan Aspek Attitude... 61 








4.11 Hasil Validasi SSP....................................................... 68 
4.12 Hasil Uji Coba Terbatas........................................................... 68 

















1 Analisis Indikator Sekolah.......................................................... 84 
2 Angket Piloting........................................................................... 87 
3 Validitas dan Reliabilitas............................................................ 97 
4 Angket Literasi Lingkungan........................................................ 112 
5 Data Normalitas.......................................................................... 119 
6 Pedoman Wawancara.................................................................. 120 
7 Silabus Sekolah........................................................................... 131 
8 Hasil Belajar Siswa..................................................................... 137 
9 RPP Sekolah................................................................................ 157 
10 RPP yang Dikembangkan............................................................ 161 
11 Matriks Pemetaan Materi............................................................ 192 
12 LKS yang Digunakan Sekolah.................................................... 195 
13 LKS yang Dikembangkan........................................................... 199 
14 Modul yang Digunakan Sekolah................................................. 203 
15 Matriks Modul............................................................................. 209 
16 Modul.......................................................................................... 233 
17 Lembar Observasi Keterlaksanaan Sintaks................................. 314 
18 Instrumen dan Hasil Validasi SSP............................................... 317 
19 Instrumen dan Hasil Angket Uji Coba Terbatas.......................... 366 
20 Instrumen dan Hasil Angket Uji Subjek Penelitian..................... 382 
21 Surat Validasi.............................................................................. 398 
22 Hasil Angket Literasi Lingkungan Awal dan Akhir................... 402 
23 Hasil Pengetahuan dan Keterampilan......................................... 414 
24 Soal Piloting untuk Soal Tambahan............................................ 416 
25 Hasil Uji SPSS............................................................................ 420 
26 Dokumentasi Penelitian.............................................................. 422 




28 Surat Keputusan Dekan FKIP tentang Izin Menyusun Skripsi.... 424 
29 Surat Permohonan Izin Penelitian kepada Dekan....................... 425 
30 Surat Permohonan Izin Penelitian kepada Rektor...................... 426 




32 Surat Keterangan Penelitian........................................................ 428 
33 Hasil Kegiatan Siswa………...................................................... 429 
 
